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P.S. - ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ: 

 
Официальное название – Французская Полинезия (Polynésie française,)   

 Флаг Французской Полинезии:     Герб Французской Полинезии: 

 

 

 

 Столица – город Папеэте (остров Таити) 
 
Площадь -  Общая площадь островов — 4 тыс. км², а с прилегающим морским пространством – около 
2,5 млн км².   Расстояние от Таити до Калифорнии - 6520 км, до Австралии - 5390 км, до Токио - 9500 
км. 

Население - свыше 200,000 287 тыс. полинезийцы 78 %, китайцы 12 %, местные французы (в 
основном франко-полинезийские метисы — Demis) 6 %, французы (из метрополии) 4 %. 
 
Местное время – Московское минус 13 часов летом (-14 часов зимой) 
 
Язык – Официальный язык - французский, коренное население говорит на полинезийских языках. В 
школах преподают французский и таитянский языки. Английский понимают во всех отелях и в 
большинстве ресторанов.  
 
Религия – Около 55% населения островов - протестанты, 30% - католики, около 6% - мормоны, до 2% 
жителей относят себя к адвентистам, 2% - буддисты и приверженцы конфуцианства. 

Виза – для граждан России необходима виза, за которой необходимо обратиться в консульский отдел 
посольства Франции. 

Как добраться - Прямых рейсов из России во Французскую Полинезию нет. Сначала следует 
добраться до Японии(JAL и АЭРОФЛОТ) и далее рейсом Air Tahiti Nui www.airtahitinui.com до Таити. 
Cстоимость авиабилетов по этому маршруту  - от 2500ЕВРО в эконом классе и от 4500ЕВРО в бизнес 
классе. 

Таможенные правила - Ввоз и вывоз иностранной и национальной валюты не ограничен. Лицам в 
возрасте старше 17 лет разрешен беспошлинный ввоз на территорию страны до 200 сигарет или 100 
сигарилл, или 50 сигар, или 200 г табака; до 2 литров вина и до 1 литра алкогольной продукции 
крепостью более чем 22 градусов; до 500 г кофе, до 100 г чая, до 50 г духов и 250 мл туалетной воды, 
а также других товаров суммой до CFP5000 (CFP2500 для лиц в возрасте до 15 лет). 

Валюта – тихоокеанский франк (Cour de Franc Pacifique - CFP или XPF). 100 рублей = около 320 CFP 
Franc или для простоты подсчетов тихоокеанский франк приблизительно равен 1 центу США. 

Банки - Банки работают с понедельника по пятницу с 07.45-08.00 до 15.30. Некоторые крупные банки 
(например, Banque de Tahiti) работают по субботам с 7.45 до 11.30. Валюту можно обменять в 

http://www.airtahitinui.com/
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аэропорту, в банках, в некоторых магазинах или в отелях. Банки обычно взимают за обмен денег 
комиссионные приблизительно в 5% или 450CFP с каждой сделки (от банка к банку условия 
меняются). Крупные банки, такие как Banque de Polynesie, Banque Socredo или Banque de Tahiti, имеют 
офисы на всех крупных островах.  

Кредитные карты принимаются к оплате оплате в отелях, ресторанах, магазинах и других 
туристических заведениях. Банкоматы ATM широко распространены на Таити и других крупных 
островах, на периферии их можно найти только у офисов банков. На мелких атоллах использовать 
кредитные карты практически невозможно. 

Магазины и офисы работают с 8.00 до 12.00 и с 13.30 до 17.00-17.30. 

Налоги: НДС – 10%. Помимо  этого 5% - «Налог на развитие туризма» взимается при проживании в 
отелях международного класса самими отелями и 200 франков (~1,8 EURO) /сутки/человека ( 
взимается на местных круизах. Есть и другие подобные налоги. Выездной налог включен в стоимость 
билета. 

Отели – здесь представлен весь спектр отелей, но основной упор делается на самые дорогие курорты 
и отели, который здесь представлены во всем своем великолепии. Соответственно и цены колеблятся 
от 40 ЕВРО и ниже  до 5000 ЕВРО за ночь с человека (HOTEL THE ST REGIS BORA BORA RESORT) 
Небольшие семейные лоджи основное место постоя на второстепенных (по уровню освоения 
туристами) островах.  

Ужин в ресторане вне отеля на двоих обойдется без вина от 50 EURO. Вино от 20 EURO. 

Местный транспорт – На основных островах развита сеть аренды автомобилей. Движение 
правостороннее. Требуются права международного класса. 

Общественный транспорт представлен на основных островах автобусными маршрутами компании 
«Le Truck» 1 EURO/чел.  

На Таити много такси, но услуги дороги поездка от отеля до Папеэте от 18 EURO.  

Стоимость трансферов – от 8 EURO/чел. Подробнее см: http://www.go-
oceania.com/FR.%20POLYNESIA%20transfers%20rates%202010%20-11.pdf  

 Самолеты Air Tahiti – основное средство передвижения между островами. Тарифы довольно высоки 
и зависят от расстояния и активности авиасообщения. Время в пути на различных перелетах 
колеблется от 20 минут до нескольких часов. Стоимость билета Папеэте – Бора Бора 180 EURO 

К островам Моорэа и Бора Бора можно добраться паромом. 

Сотовая связь – Сотовая связь стандарта GSM 900 на развита островах превосходно. Главные острова 
(Tаити, Муреа, Бора-Бора, Тахаа, Раиатеа, Хуахин и Рангироа) охвачены полностью, мелкие островки 
часто находятся вне зоны охвата, но даже там связь относительно устойчивая благодаря мощным 
центральным ретрансляторам. Роуминг с местной сетью Tikiphone SA (VINI - www.vini.pf) доступен 
абонентам крупнейших российских операторов. Местные СИМ-карты можно приобрести в офисах 
Tikiphone SA, но рекомендуется проверять карту непосредственно в своем телефоне до покупки, так 
как некоторые телефоны стандарта GSM не поддерживаются местными операторами. 

http://www.go-oceania.com/FR.%20POLYNESIA%20transfers%20rates%202010%20-11.pdf
http://www.go-oceania.com/FR.%20POLYNESIA%20transfers%20rates%202010%20-11.pdf
http://www.vini.pf/
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Телефонная связь - Телефонный код страны +(689). Французская Полинезия имеет мощную и 
современную систему телекоммуникаций. Прямой звонок в любую страну мира возможен 
практически отовсюду, начиная с номера местных отелей, и заканчивая уличными телефонами-
автоматами. Телефонные будки расположены повсеместно у общественных заведений, магазинов и 
банков, телефоны-автоматы работают по картам ("telecarte"), которые можно приобрести на почте, в 
отелях и в магазинах. 

Интернет - Все курорты и отели  на основных островах имеют доступ к интернету. В некоторых из 
городов имеются интернет кафе. 

Электричество - Напряжение в электросети составляет 110/220 В, 50-60 Гц. Стандартными являются 
круглые розетки европейского типа с двумя круглыми штырьками с заземлением.  

Одежда - На островах преобладает курортный стиль, одна ко в религиозных местах , а также в 
городах одежда не должна быть слишком откровенной. Никогда не пытайтесь сдвинуть ритуальные 
камни и «Тики» - местное божество. 

Чаевые - На островах не принято давать чаевые, но принимаются они благосклонно.  

Безопасность - Пребывание во Французской Полинезии практически безопасно для туристов. Однако 
следует всегда предпринимать меры безопасности против карманников, особенно в районах 
большого скопления народа, следить за своими вещами и предпринимать обычные меры 
предосторожности.  

Экстренные службы  - Полиция – 17. Скорая медицинская помощь – 17.                                                                                  

Пожарная служба -18  

 Здоровье - Возьмите с собой крем от загара со степенью защиты не ниже 20-30, головной убор, 

солнцезащитные очки ,а также препараты от москитов. Несмотря на то, что водопроводная вода 

хлорируется, вся вода должна расцениваться как потенциально непригодная для употребления, 

особенно в первые дни пребывания на островах. Вся вода, используемая для питья, чистки зубов или 

создания льда, должна подвергаться предварительному кипячению. Система здравоохранения 

хорошо развита. Настоятельно рекомендуется медицинская страховка международного образца. 

Когда лучше ехать во Французскую Полинезию - Климат -  тропический морской. Температура на 
протяжении всего года находится в районе отметки в +27-29 С Влажный сезон длится с ноября по 
апрель, сухой – с мая по октябрь. С декабря по февраль есть возможность возникновения 
тропических циклонов. Температура воды около +26 С / +28 С также в течение всего года. 

Справочная информация для путешественников: 

KERNHEM Group (NZ) www.go-oceania.com  E-mail:  sales@go-oceania.com        
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